CHARITY - LAUFEND HELFEN!

Ein wichtiges Ziel des Laufs ist neben der
Offentlichkeitsarbeit auch die finanzielle
Unterstltzung sozialer Organisationen aus
dem Bereich der Organtransplantation.

Ein GroBteil der Startgebiihren des Laufs,
freiwillige Spenden der Teilnehmer, sowie der
gesamte Veranstaltungsiiberschuss werden in
jedem Jahr verschiedenen Organisationen fur
deren wertvolle Arbeit zur Verfigung gestellt.
Die insgesamt seit 2019 gespendete Summe
betragt 117.710 €.
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Die Spendensumme des Jahres 2024 betrug
25.000 € und ging an die Kinderhilfe Organ-
transplantation, das Rehazentrum Ederhof der
Rudolf Pichimayr-Stiftung, den Verein Junge
Helden, die Radtour Bayern ,Pro Organspende”
von TransDia sowie an Pro Transplant. Prof.

Dr. Udo Rolle, Prasident der DGCH und Prof. Dr.
Matthias Anthuber, Direktor der Klinik fur Allge-
mein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie
am Universitatsklinikum Augsburg freuten sich,
die Spenden an die Vertreter der fiinf Organisa-
tionen Ubergeben zu dirfen.

Auch in 2025 wird unsere Spendenaktion
wieder fortgesetzt! Sind Sie dabei?

Spendeniibergabe des Organspendelaufs 2024 in Frankfurt
Personen (von links nach rechts):

Oben: Zazie Knepper (Blindnis Pro Transplant e.V.), Prof. Dr.
Udo Rolle (Prasident der DGCH), Barbara Sum (Junge Helden
e.V.), Prof. Dr. Matthias Anthuber (Beauftragter der DGCH fir

den Organspendelauf), Dr. Gero Kalt (Kinderhilfe Organtrans-

plantation KiO)

Unten: Antje Gutsche (KiO), Heike Bollmann (Rudolph-Pichl-
mayr-Stiftung), Stefan Endrich (Radtour Bayern ,Pro Organ-
spende®, Transdia Sport e.V.)
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ORGANSPENDELAUF ZUM DRITTEN MAL AUSGEZEICHNET

Der Organspendelauf ist eine Initiative, die ihres-
gleichen sucht - da sind sich Organisatoren, Part-
ner und Teilnehmer der Laufe, die in den letzten
Jahren stattgefunden haben, einig.

Dass sie mit dieser Meinung durchaus nicht
alleine dastehen, wird eindrucksvoll bewiesen
durch die Tatsache, dass der Organspendelauf
nun bereits zum dritten Mal von unabhéngiger
Seite ausgezeichnet wurde.

Bereits im Jahr 2019, im Griindungsjahr des Lau-
fes in der heutigen Form, wurde der Organspen-

delauf von der Deutschen Transplantationsgesell-

schaft (DTG) mit dem Preis zur Forderung der
Organspende ausgezeichnet. In seiner Rede hab
Bernhard Banas, Prasident der DTG, hervor, dass
die Veranstaltung durch ihre hohe Medienprasenz
ein Uberaus positives Bild der Organtransplanta-
tion in der Offentlichkeit ibermittelt habe.

Im Jahr 2022 wurde der Organspendelauf erneut
geehrt: Im Rahmen der jahrlichen Springer Me-

dizin Gala gewann der Lauf den 3. Platz des Sprin-

ger Medizin Charity Awards. In seiner Laudatio
zur Preisiibergabe wiirdigte Schirmherr Prof. Dr.
Karl Lauterbach, Bundesminister fiir Gesundheit,
das ehrenamtliche Engagement als wichtiges
Instrument der ,Maschine der Solidaritat". Als
offener Befurworter der Widerspruchslasung be-
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Verleihung des Ehrenpreises des bayerischen Organspendepreises 2024 in Miinchen
Personen {von links nach rechts): Dr. med. Jutta Weiss (Geschaftsfiihrende Arztin der DSO), Katja Mayer (Inhaberin der
km SportAgentur & Organisatorin des Organspendelaufs), Prof. Dr. Matthias Anthuber (Beauftragter der DGCH fiir den
Organspendelauf), Judith Gerlach, Bayerische Staatsministerin fir Gesundheit, Pflege und Préavention
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tonte Lauterbach die aus seiner Sicht enorme
Bedeutung von Initiativen wie dem Organspen-
delauf zur dringend notwendigen Aufklarung
zum Thema Organspende.

Im Jahr 2024 konnte der DGCH Organspende-
lauf nun die dritte Auszeichnung entgegenneh-
men: Die Organisatorinnen und Organisatoren
des Organspendelaufs der Deutschen Gesell-
schaft fir Chirurge e.V., Professor Dr. Matthias
Anthuber, Katja Mayer und Team, sind mit dem
Ehrenpreis des bayerischen Organspendeprei-
ses geehrt worden. Den Ehrenpreis Uberreichte
die bayerische Gesundheitsministerin Judith
Gerlach im Rahmen der 22. Jahrestagung der
Transplantationsbeauftragten in Miinchen.

DEIN LAUF

“ ). RETTET LEBEN!

Lﬂ WWW.ORGANSPENDELAUF.DE

,Die DGCH gratuliert Professor Anthuber
herzlich zu dieser Auszeichnung”, sagt DGCH-
Generalsekretédr Professor Dr. med. Thomas
Schmitz-Rixen. ,Er wird damit verdient fiir sein
gerade heute so wichtiges Engagement fir die
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EIN LAUF, DER LEBEN RETTET!

Der DGCH Organspendelauf der Deutschen Gesell-
schaft fur Chirurgie geht in 2025 bereits in sein
siebtes Jahr!

Bereits zum dritten Mal ist es im vergangenen
Jahr gelungen, den Organspendelauf mit groRem
Erfolg als hybrides Event mit hunderten Lauferin-
nen und Laufern beim Prasenzlauf und mehr als
2.000 Teilnehmenden beim weltweiten virtuellen
Lauf durchzufGhren.

Dass dieser Lauf mit seiner Botschaft ,Organ-
spende rettet Leben” wichtiger denn je ist, um
die Bevdlkerung Uber die postmortale Organ-
spende aufzuklaren und zur Dokumentation der
eigenen Spendebereitschaft zu mativieren, wird
durch die besorgniserregenden Zahlen im Zusam-
menhang mit der Organspende belegt.

Mehr als 8.260 Patienten warten aktuell auf ein
dringend bendtigtes Spenderorgan. Uber 660
Menschen auf der Warteliste sind im letzten Jahr
verstorben.

Wir finden: Das darf so nicht bleiben! Deshalb
laufen wir! Fur die Organspende. Und fiir das
Leben. Sind Sie dabei?
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PRASENZLAUF MUNCHEN

Der DGCH Organspendelauf findet am Don-
nerstag, den 27. Marz 2025 als Prasenzlauf in
Miinchen statt.

Beim Prasenzlauf starten unsere Teilnehmer
vor Ort im Englischen Garten am Chinesischen
Turm auf einer attraktiven Strecke und einer
festgelegten Runde. Alle Walker haben die
Moglichkeit, 2,5 km oder 5 km zu absolvieren.
Fur Laufer werden die Streckenlangen 2,5 km,
5 km und 10 km angeboten.

Vor Ort in Miinchen wird es fir alle Teilnehmer
Strecken- und Zielverpflegung sowie ein um-
fangreiches Rahmenprogram und Interviews
mit unseren prominenten Unterstitzern geben.

Im Ausstellerbereich haben alle Teilnehmer
und Zuschauer die Maglichkeit, sich an den
Prasentationsstanden unserer Partner und
Sponsaren dber deren Arbeit und Angebote zu
informieren und an Aktionen teilzunehmen.

Menschen
auf der Warteliste
sind im Jahr 2023

VERSTORBEN
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VIRTUELLER LAUF WELTWEIT

Wer vor Ort nicht dabei sein kann oder keinen
Startplatz mehr erhalt, kann alternativ am
virtuellen Lauf teilnehmen. Weltweit ist der
Start von Donnerstag, den 27. Marz 2025, bis
Sonntag, den 30. Marz 2025, jederzeit moglich.
Beim virtuellen Lauf kénnen Startzeit, -ort und
Streckenverlauf selbst bestimmt werden. Die
Streckenldngen sind identisch mit denen des
Prasenzlaufs - Teilnehmende kdnnen sich also
fiir 2,6 km bzw. 5 km Walking, oder fir den 2,5
km, 5 km bzw. 10 km Lauf anmelden.

Der virtuelle Organspendelauf wird per Lauf-App
durchgefiihrt. Neben der Aufzeichnung lhrer
Laufzeit und -distanz bietet lhnen die App

auch ein individuell auf den Organspendelauf
zugeschnittenes Audio-Erlebnis - komplett mit
Startschuss, Moderation, Musik und vielen inter-
essanten Fakten zum Thema Organspende.

Im Jahr 2024
wurden

*nach postmortaler Organspende

DER LAUF

TERMIN: Do, 27.03.25 Prasenzlauf
0.03.25 Virtueller Lauf

STRECKEN:
2,5 & 5 km Walk & Run, 10 km Run
STARTGEBUHR:

Virtuell: 30 € (mit Shirt) / 15 € (kein Shirt)
davon jeweils 5 € Spende

Prasenzlauf in Miinchen: 40 € (mit. Shirt)
davon 10 € Spende

Eine Initiative der DGCH

VERANSTALTER:
km Sport-Agentur
im Auftrag der DGCH

Mehr als 8.260
Patienten
WARTEN

AKTUELL
auf ein
Spenderorgan.

LAUFSHIRT

Das langarmlige Funktionsshirt im Veranstal-
tungsdesign des DGCH Organspendelauf 2025
ist in der Anmeldegebihr von

40 € (Prasenzlauf) bzw. 30 € (virtueller Lauf)
enthalten.
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PROMINTE UNTERSTUTZER

Organspende geht jeden an. Und weil das so
ist, beteiligen sich zahlreiche prominente
Personlichkeiten aktiv an der Veranstaltung.

Mit dabei waren in den letzten Jahren bei-
spielsweise Trainerlegende Felix Magath, die
TV-Moderatoren Jorg Wontorra und Verona
Pooth, FuBballweltmeister Paul Breitner, FuB-
ballprofi Arjen Robben, Doppel-Olympiasiegerin
Heike Drechsler, die Handball-Profis Stefan
Kretzschmar und Christian ,Blacky" Schwar-
zer, Handball-Weltmeister Heiner Brandt sowie
Kriminalbiologe, Schauspieler und Autor Mark
Benecke.

In 2023 und 2024 unterstitzten den Lauf
unter anderem die ehemalige deutsche Profi-
FuBballspielerin und mehrfache Weltmeisterin
Renate Lingor, Diskuswurf-Olympiasieger

Lars Riedel, die herztransplantierte Autorin
und Speakerin Tamara Schwab, Speerwurf-
Olympiasieger Klaus Wolfermann und Markus
Wasmeier, Doppelolympiasieger und Skiwelt-
meister, sowie Cem Ozdemir, Bundesminister
fur Erndhrung und Landwirtschaft.

Und auch im Jahr 2025 freuen wir uns bereits
auf viele prominente Unterstitzer! Seien Sie
gespannt!



